i/ . 7\
St-Joseph Menus du restaurant scolaire . Restauvall
“ Primaires et Maternelles Du 21 février au 18 mars 2022 N
» X 3 z z o 3 : . .

Lundi Mardi Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi Le Mexique
Velouté de tomates Taboulé oriental Feuilleté du pécheur Salade san romeo
(salade verte,mais,poivron,ceuf)
Semaine du Parmentier de poisson Croustilllant au fromage Sauté de porc a la moutarde j= Chili con carné Ta/
21au 25 ; 4
Epinards béchamel - i 0 L arénle B
féwier Salade verte (lait entier fermier) Bl Haricots verts extra-fins ol Riz créole &
. i . Entremet au praliné .
Brie Yaourt sucré (lait entier fermier) Mini cabrette
Compote de pommes B Clémentine Banane Flan nappé au caramel
Lundi Mardi _ L58s Mercredi Jeudi Vendredi Repas végétarien
Carottes rapées vinaigrette Salade verte,emmental,jambon Betteravreésnrgzazseet celeri Salade,mais,ceuf dur,crolitons
. TN
Sem,am'e du Poulet roti £ Steack haché? Chipolatasf.;%/
28 février au e Curry de légumes et pois chiches
4 mars Frites % Petits pois étuvés P Purée crécy (carottes)
3 R Riz au lait o
Yaourt aromatisé [ & St moret (lait entier fermier) PSR Al Brie
Donut ~=* Pomme Flan patissier
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Repas végétarien Vendredi
Py . i 1 . . .
Saucisson a l'ail Tes/ Salade nigoise Macédoine et oeuf mimosa Radis, beurre
(riz,thon, poivron,mais)
; , . . . [ .
Semaine du | sauté de dinde aux champlgnons‘ﬁi_& Roti de porc /:M/ Dos de lieu au beurre blanc
7au 11 B o Paélla végétarienne au blé
mars SemoulelH Carottes ala créeme Pommes de terre vapeur
. . . Entremet au chocolat 3 ige Pt
Petit suisse sucré (lait entier fermier) ER 20 Fromage blanc P Chanteneige B
-\
Salade de fruits Banane Vi1 Kiwi Compote pomme ananas
Lundi Mardi Mercredi B Jeudi Le Pays Basque Vendredi Repas végétarien
Feuilleté au fromage Salade colgs!aw ) Sa!ade pyr‘eneennfa Betteraves rouges vinaigrette
(carottes et chou blanc rapé,mayonnaise) (salade,jambon,chévre et croltons)
Semaine du Jambon grill Boeuf bourguignonﬁgﬁf Sauté de poulet basquaisefi-’?? Tortilla
14 au 18
mars Purée de brocolis Pates EEH Riz créole EH g Salade verte
Yaourt sucré Kiri Tomme noire Entremet a la vanille

PommeEil

Mousse au chocolat

“«

Gateau basque

(lait entier fermier) E:

Purée de poires

Produit local
Produit issu de I'agriculture biologique

A |

g
== La viande de beeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL- ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Viandes frangaises




7/ .
St-Joseph Menus du restaurant scolaire ReSadval
\ Primaires et Maternelles Du 21 mars au 08 avril 2022 N
Lundi (C'est le printemps ! Mardi Mercredi Jeudi Repas végétarien Vendredi
Salade printar_liere ) L+ 1Rillettes de sardines Carottes rapées Figa1/2 ceuf Taboulé oriental
(salade,tomate,emmental,jambon,radis) ., B &
AT
Py N
Semaine du Sot I'y laisse de dinde = Sauté de porc a l'indiennees Lasagnes aux légumes Filet de poisson pané
S Printaniére de légumes Blé Salade verte ”ﬁ'i Gratin de brocolis
Mmars g (lait entier fermier) E=
_ . _ \ i Entremet au caramel ) ) o
VA8 Brie Yaourt a la vanille @ I ) ) _ — Petits suisses aromatisés
i : E (lait entier fermier) i
\Y I3
Eclair au chocolat Salade de fruits ﬁf_i-} Biscuits secs Pomme
Lundi Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves rouges ceuf mimosa |Salade d'endives,jambon,fromage Radis, beurre Salade de pates P au thon
i s YN i i
Semaine du Parmgntlgr ple Iegulmes Poulet réti"ﬁ.;_f» Cassoulet maisonTay Blanquette de poisson et fruits de
et égréné de pois EH = - mer
28 mars au
Ter avril Salade verte Brunoise de Iégumes du soleil Salade verte FB& Julienne de Iégumes
Fromage blanc Emmental 8 Kiri Tomme blanche d‘ A
Confiture Tarte aux pommes Creme dessert Banane sauce au chocolat
Lundi Mardi Mercredi Jeudi L'ITALIE Vendredi Repas végétarien
Croisillon dubarry (chou-fleur) Salade verte,surimi,emmental Salade_ italienne Carottes et céléri rémoulade
(Salade verte,jambon,mozarella) )
Semaine du Jambon sauce madére Boeuf braisé a la provengaleﬁ;ﬁ;ﬁ_ i] Aiguillettes de poulet au pesto f}? Tarte au fromage
04 au 08 _ . _ ) Epinards béchamel
il Petits pois B3 Frites TortisBdsauce tomate

Brie

Salade de fruits

Entremet au chocolat
(lait entier fermier) f=

Glace vanille fraise

(lait entier fermier)E==

Yaourt sucré

Compote de pommes

e

Produit local
Produit issu de I'agriculture biologique

=/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL- ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

s
W T/ Viandes francaises



